
中華民國水中運動協會 

111 年體育署山域嚮導專業人員安全講習簡章 

一、依    據：臺教授體部字第 1110005695A 號令「山域嚮導資格檢定辦法」第 11 條第

2 款規定辦理。 

二、指導單位：教育部體育署。 

三、主辦單位：中華民國水中運動協會。 

四、協辦單位：本會溯溪攀岩委員會。 

五、舉辦日期：111 年 11 月 5－6 日（共 16 小時）。 

六、講習地點：室內：臺南大學附屬高級中學（台南市永康區中山南路 948 號）。 

戶外：南大附中探索教育園區（台南市永康區永華路 600 號）。 

七、報名資格：具備山域嚮導資格者或對溯溪、攀岩、山野活動有興趣的民眾、學生均可參

加。 

八、訓練費用：＄4,000 元。含講義費、保險費、行政費、師資教練費、團體器材費、場地

費。（不含個人裝備、交通、伙食、住宿） 

九、報名日期：即曰起至 10 月 31 日止（依報名先後順序，含新訓最多錄取 25 人）。 

十、報名方式： 

（1）報名表電子檔或照相方式 

E-mail：oh.song@msa.hinet.net，或加 LINE：0933396177 

行政祕書：李美燕（06）237-4804。 

（2）報名費請以匯款方式： 

台南東門郵局 700，局號 0031266，帳號 0186489，戶名：歐鴻祥。 

十一、訓練課程： 

日期 時間 課程類別 訓練內容 講師 時數 上課地點 

11 月 5 日 

(星期六) 

08：00~10：00 緊急應變、急救與

領導統御 

溯溪環境與法規／計畫／管理 郭孟鑫 2 附中教室 

10：00~12：00 溯溪分級與風險應變 郭孟鑫 2 附中教室 

12：00~13：00 

技術裝備知識 

午休 

13：00~15：00 個人基本及技術必備裝備 歐鴻祥 2 附中教室 

15：00~17：00 團體技術必備裝備 歐鴻祥 2 附中教室 

11 月 6 日 

(星期日) 

08：00~10：00 
繩索與確保系統 

基礎繩結 郭孟鑫 2 附中園區 

10：00~12：00 普魯士確保升降操作 郭孟鑫 2 附中園區 

12：00~13：00 

溯溪嚮導相關科目 

午休 

13：00~15：00 繩索實務應用 歐鴻祥 2 附中園區 

15：00~17：00 簡易擔架製作 歐鴻祥 2 附中園區 

 

mailto:oh.song@msa.hinet.net


十二、個人自備裝備表（無裝備者，請自費辦理租借）： 

項次 技術裝備 數量 項次 技術裝備 數量 

1 安全頭盔 1 只 2 
普魯士繩（6 ㎜-1.6 米） 

（6 ㎜-1.9 米） 
2 條 

3 安全吊帶 1 條 4 練習繩（6mm） 3 米 

5 有保險鈎環（大 D） 2 只 6 扁帶（一吋寬 4 米長） 2 條 

7 無保險鈎環（小 D） 4 只 8 8 字環或制動器 1 只 

十三、退費方式： 

（一）參與者退出活動 

1、開課前 15 天，退還 100％學費。 

2、開課前 10~14 天，退還 75％學費。 

3、開課前 7~9 天，退還 50％學費。 

4、開課前 4~6 天；退還 25％學費。 

5、開課前 3 天內，全額無法退費。 

（二）主辦單位將活動延期或取消：應另定活動日期或全額退費；因不可歸責於主辦單位

者，至多退還百分之九十。 

前項第一款第一目至第三目退出活動日期之計算，不包括活動開始日。 

依第一項規定退費時，應發給退費單據，並列明退費項目及數額。 

十四、注意事項： 

（一）研習期間遇特殊情況，請假不得超過三小時，超過者不核發研習證明。 

（二）具備山域嚮導資格者，須自備表列全部個人裝備，一般民眾（非山域嚮導資格者）本

會提供租借。 

（三）上課期間住宿及三餐請學員自理或自費統一訂購。 

（四）保險本會統一辦理，旅平險 200 萬醫療 20 萬及 300 萬公共意外責任保險。 

（五）若遇颱風或人力不可抗拒之天然災害，本單位有權宣佈取消、延期等相關事宜。 

（六）本研習會依實際情況保有更動研習地點、課程內容或師資、名額之權力。 

（七）安全講習與複訓、新訓學員同時上課，報名合計人數若不足 12 人，本會得一方逕行

取消本次訓練活動，倘延期舉辦另行公告，已受理報名者其效力不受影響，無法延期

者得全額退費。 

（八）為保環境永續，本活動恕不提供紙杯，請學員自行攜帶環保杯。 

（九）配合政府防疫措施，視疫情而適時調整防疫要求，必要時得要求快篩以確保彼此安

全。 



中華民國水中運動協會 111 年體育署山域嚮導專業人員安全講習 

報名表 

 

姓   名  

身分證字號  

性別 

□男 

□女 

腳長：     公分 

體重： 

身高： 

生日       年    月    日 電話 手機：                 宅： 

地址  

電子通訊  

緊急連絡人  關係  電話  手機  

是□  否□  我身體適合安全講習訓練課程，沒有醫生所禁止的先天或後天之疾病和症狀。 

註：有上列症狀、疾病及不適合訓練課程者請勿報名 

 

111 年體育署山域嚮導安全講習課程同意書 

我已充分瞭解安全講習訓練課程，為保障本人及他人身心安

全，本人同意確實遵守一切安全規定。 

 

立  書  人：                  身分證字號： 

緊急聯絡人：                  聯絡人電話： 

中華民國    年     月      日 


